
東桜クリニック赤坂見附感染症対策マニフェスト 

〜すべての患者さまに、安心と安全な医療をお届けするために〜 

当院では、患者さまが安心して診察を受けていただけるよう、以下の感染対策を徹底して取り組んでいます。

新型コロナウイルス感染・ノロウイルス感染・季節性インフルエンザ等の院内感染が発生しないよう厳格な

対策を行います。 

 

1．標準予防策を徹底します 

すべての患者さまに対して、クリニックスタッフは手指衛生・マスク着用を行い、必要に応じてゴーグル・フ

ェイスシールド・ガウンなどの個人防護具（PPE）の適切に着用します。 

2．院内設備の定期的な消毒を行います。 

待合室の椅子・ドアノブ・手すり・診察室・検査機器など、不特定多数の方が触れる場所を定期的に消毒液に

よる清拭を行います。 

3．換気対策を行います 

院内の定期換気やHEPAフィルター付きの高精度空気清浄機の活用により、空気環境の維持に努めます。 

4. 医療機器の厳格な滅菌を行います 

使用する医療機器のうちリユーザブルなものは高圧蒸気滅菌器（オートクレーブ）を用いて厳格に滅菌し患者

さまごとに交換します。使い捨てが可能な医療機器を積極的に採用し、患者さまごとに廃棄いたします。 

5. 厳格なスタッフの健康体調チェックを毎日行います 

全スタッフは出勤時の検温と体調報告を義務付け、発熱・せき・体調不良がある場合は即時に自宅待機とし



ます。 

6. 待合室での混雑緩和の対策を行います 

待合室での混雑を避けるためWeb予約システムを用いた完全事前予約制を採用しています。また事前のWEB

問診を採用し院内滞在時間を短縮します。 

7．発熱・感染症患者さまへの配慮を行います 

発熱やせきなどの風邪症状のある患者さまに対しては時間分離を行うことで動線を分離し、院内感染リスク低

減に努めます。 

8．スタッフ教育を継続します 

感染対策に関する院内研修を定期的に実施し、最新の知見に基づいた対応を行います。 

 

患者さまへのお願い 

1. 発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合は、来院前にお電話でご相談ください。 

2. ご来院の際は、手指消毒やマスク着用による咳エチケットにご協力をお願いいたします。 

3. 感染対策上のご案内がある場合には、スタッフの指示にご協力くださいますようお願いいたします。 
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